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Jak bydli Delia Fisher v Montrealu

Montreal je mésto, kde to miluji hiavné foodies. Takova koncentrace stvlovyich kavaren a skvelych restauraci neni snad nikde jinde
na svété. I proto si to tu tak oblibila Delia Fisher, zakladatelka e-shopu s nabytkem a designem Westwing.
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Sama sebe oznacuje jako milovnici jidla a designu, a i to je divod, pro¢ se v Montrealu citi

tak piijemné. Vétsinu roku zije v Mnichové, ale Montreal vnima jako sviyj druhy domov.

., Odltud totiZ pochazi miyj snoubenec. 4 osobné vnimam Montreal jako nejvic evropské
mésto v celé severni Americe. Bavi mé hlavné zdejsi lidé, jsou to uvolnéni a prijemni, ” iika
Delia.



Nejlepsi mista pro foodie

S oblibou testuje mistni restauraéni zaiizeni, coz je nekoneény konicek i proto, Ze je tu
nejvice restauraci na osobu v severni Americe. ,, S kamardadkami rada vyrazim na brunch do
Pastel Rita, kde délaji skvélé sendvice a matcha latté. Osobné mé fascinuje také interiér v
ténech rizové a zelené,” popisuje Delia oblibené misto ve stylové ¢tvrti Mile End, kde je

mnoho malych obchodu a butiki: ,, 7Feba extrémné roztomily: Boutique Vestibule.”

V Montrealu si muzete uzivat jakékoliv kuchyné svéta. Tieba mexickou, Delia neda
dopustit na Escondite, kde délaji skvélé tacos. Pokud vas spi$ nez Mexiko laka stylovy boho
interiér, zamiite do Melisse. Kanadskou nutnosti je viak ochutnat poutine, dokonaly street
food s hranolky, specialni omackou a syrem. Na po¢tem kalorii v tomto piipadé ani
nepiemyslejte. Gurmeti vyhledavaji Joe Beef, restauraci, ktera patii mezi stovku nejlepsich

na svete.

Dokonalé shopping adresy

Delia rada nakupuje v ulici Notre Dame. ,, Je zde mnoho obchiidki, které patii mistnim
kreativeim. Vim tu tfeba o nejlepsim obchodé se slunec¢nimi brylemi Vintage Frames Co.”
Moédni touhy hasi v Holt Renfrew a v kamenném obchodé Ssence, kde kromé médy stoji za
pozornost i interiér od slavného architekta Davida Chipperfielda.

Byt jako oaza klidu

., Zivot na dvou kontinentech neni snadny. Proto pro nas bylo opravdu diilezité mit svou

., zdkladnu” také zde v Montrealu, kde se miizeme citit jako doma, ” iika Delia a zve na

navstévu, ktera muze byt inspiraci pro jakykoliv byt, nejen ten v Montrealu.
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Jak se postavit zménam Eva Sakuma: Umélecky Zivot mezi Prahou a Japonskem
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Jak se postavit zménam Eva Sakuma: Umeélecky zivot mezi Prahou a Japonskem
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