BYDILENI

EYE-CATCHER
Ani v predsini by
nemélo chybét
dekorativni zatisi,
které upoutd zrak.
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,PREDSIN BY MELA BYT OTEVRENOU NARUCI
DO CELEHO BYTU,“ RIKA JANA HRADECKA, BYTOVA
DESIGNERKA A MAJITELKA SKOLY INTERIEROVEHO
DESIGNU INTERMEZZO. BAVILI JSME SE S Ni O TOM, CiM
vSiM JESTE MUZE (A MELA BY) BYT MISTNOST,
KTERA NAS UVADI DO INTERIERU.

y prostor, skladiste véci,
remisténi, vésdk s hroznem
hromada bot... pfedsif se ¢asto
loukankem® interiéru, mistem,
na jehoz doladéni nikdy nezbyl cas a keeré
je odstréené jaksi do pozadi. A to presto,
ze je tim prvnim, co uvddi nase ndvitévy
do interiéru, co nds vitd, kdyz pfijdeme

z prace nebo dovolené domd, prostorem,
ktery je takovou malou ndvnadou

a ,ochutnavkou® stylu viech navazujicich
prostor.

Malokdy si mizeme urdit, jak bude
predsin velka, a jaké bude mit dispozice —
vidy z ni ale mzeme udélat misto, které
plné slouzi své funkdi, ale ani formou
nezaostdvd za celym interiérem.

PREDSIN JE KDYZ...

Prvni mistnost domu nebo bytu mize
mit mnoho podob — zddveri, chodba,
predsin, hala... Zatimco v obdobi prvni
republiky byla hala sttedobodem bytu,
velkorysym piijimacim pokojem, kde
Eekaly navstévy nebo klienti téch, kteri
m¢li doma i svou pracovnu, v dnesnich
novostavbdch se metry ¢tvereéni casto
ukrajuji ve prospéch obytnych pokoji
nebo tfeba samostatné satny. Nékdy az
tolik, ze z predsiné zbude prostor, ktery
prichdzi i o nékreré své praktické funkce.
I s takovym ale jdou délat divy — staci pdr
designovych triki a z chodbicky se stane
mistnost, kterou nebudeme chtit pouze
rychle opustit. Podle bytové designérky
Jany Hradecké by predsifi méla byt vidy
Cistym prostorem, ktery nds pozve dal

a naznadi ndm, Ze tady jsme vitdni.

Ve své praxi se setkdvam s mnoha
typy predsini — od téch tplné malych,
kde se sotva svléknete, az po vstupni
haly, které zajistuji zdzemi pro prvni

TEXT: KAROLINA HORNOVA

NEJEN NA KLICE
Nasténna police Bowl,
prodava WestwingMNow.cz

KONZOLOVY
STOLEK
d

kontakt s ndvitévou nebo jsou mistem,
)
kam muzZete pozvat ticba plynare,

P ply
postacku nebo souseda, kdyz je potteba
néco vyridit,” iikd designérka a dodavé:
,Kdyz pro né¢koho pracuju, vidycky se
jako prvni zajimdm o to, jaky je v jejich
predsini provoz, a s touto informaci pak
ddl pracuji.” Primdrnim tcelem ptedsiné
pritom je prvni Cistici zéna. To ale vitbec

" PREDSIN
NAM MA NAZNACTT,

ZE JSME VPROSTORU
VITANI

VZDY V OBRAZE
MNasténka s hacky
a polickou na klice,
telefon nebo tfeba
kalendaf. Proddva

Westwing.

CEPICE, RUKAVICE...

Designova komoda upoutd oko i schova
véechny vase doplnky. Prodéava
WestwingMNow.cz.

2022/1/ 141 p



neznamend, 7e zde musime vechno
odlozit na hromadu. I tuto — predevsim
funkéni mistnost — lze podle designérky
usporadat tak, abychom ji nezahltili

a dokdzali prostor udrzet ve stavu, ktery
tieba i rozsifi jeho funkéni potencial.

CISTOTA BEZ ,,0BESENCU*
Ze slov Jany Hradecké je patrné, ze si
zaklddd na cistém, prosvétleném a ni¢im
nerusicim entrée do bytu. A nenf se ¢emu
divit — predstava vkro¢eni do mistnosti,
kde nds uvitd automatické svétlo,
piijemnd viiné a svétlé stény, plisobi
0 hodné pozitivnéji nez nahmatdvini
vypinace, zakopnuti o pytel s odpadky
a hleddni mista pro svou bundu mezi
~mladymi obésenci®, jak visici les kabatt
trefné nazval basnik Josef Kainar.
~Mnozstvi kabdtii na vésiku predsin
zahlcuje. V tomto ohledu jsou genidlnim
fesenim skiiné ve zdi. Na hdccich venku
by mély byt vidy jen ty svrsky, které
pravé pouzivime, nebo oble¢eni hostti —
jen tak miiZe ptedsin zdstat cistd.”
Skiiné ve zdi, idedlné bezichytkové,
vytvoii podle Jany Hradecké plochu,

diky niz nebudeme vnimat masu
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PRAKTICKY DESIGN
| Ul

ndbytku, a zdroven nabizi dostatek
prostoru, kam mizeme skryt boty,
kabdty a riizné dopliiky. ,Vyklenek
na skiin ve zdi lze vytvorit i uméle —
tieba piickou ze sddrokartonu, diky niz
skiin opticky i fakticky zapadne,” radi
Hradecka. Nezmensime ale rozmérnou
skiini uz tak nepiilis velky prostor?
wZrcadla, at uz ve formé skrinovych
dvefi, nebo umisténd na zdi, prostor
nejen opticky zvétsi a prohloubi, jejich
plochy ale zdroven odrazeji svétlo
a mistnost prosvétluji. Je to jednoduchy
trik, jak dostat do malého prostoru
volnost a pozitivni energii,” radi
Hradecka.

Vidy bychom ale méli pamatovat
na zachovéni dostatku prostoru pro
oblékani: ,Chodba nebo piedsin by méla

byt vzdy tak sirokd, abychom se v ni

ZRCADLO BY
NIKDY NEMELO BYT

UMISTENO PROTI
VCHODOVYM DVERIM

POZITIVNI ENERGIE
Barevna calounéna lavicka

s UloZznym prostorem Tomasucci,
prodava Bonami.

mohli pohodIné svléknout. Pokud predsin
zafizujeme zcela od zdkladu a nemdme
odhad, neni nic lepsiho nez si prosté
svléknout kabat a zméiit si, kolik na to
potfebujeme mista,” doddvd odbornice.

CISTICI | BEZPECNOSTNI ZONA
»Podle me byt zacind jest¢ pred dvefmi —
nejen proto, Ze uz tady by mél byt
uréitym zplisobem naznacen vitaci
moment, at uz tieba kvétind¢em pred
dvefmi, nebo péknou rohozkou, ale také
proto, e prede dvermi se nachdzi prvni
distici zona,” vysvétluje designérka. Ta
druhd je pak piimo v predsini a i tady
by podle Jany Hradecké méla byt jasné
vymezena: ,Dillezité je stanovit si, kde

v predsini bude ta $pinavd zéna —a to
piedevsim v téch typech predsini, ptes
které se prochdzi z pokoje do pokoje,
émz se rozndsi $pina. Osobné mdm

na toto vymezeni rdda kokosové koberce

DVA V JEDNOM
Konzolovy stolek

La Forma s védakem
na dopliky.

MASIVNI KOUSEK
Stolek z ofechového
dfeva znacky Angel
Cerdd se zdsuvkami
na drobnosti.



PEKNA ROHOZKA mi
b

arohoze. Je to prirodni materidl, ktery
Ize i integrovat do podlahy, tepld krytina,
kterd skvéle pojme necistoty, ale zdroven
se dobre ¢isti a jasné vymezi, kde se
nachdzi hygienickd zéna.*

Sama md tii déti, psa a kocoura,
takZe dobfe vi, co to znamend ,provoz
v predsini®, ,Velmi se mi osvédcila
vyhiivand podlaha, kterd rychle uschne,
neklouze, pokud je venku pliskanice,

a usnadni nasledny aklid.*

Predsin ¢i zddvefi je také prvnim
ttocistém po prichodu zvendi. Teplé
misto, kde si mizeme v klidu odlozit,
aklimatizovat se, ale kde se také uz citime
v bezpedi. Tuto funkci zastavaji vchodové
dvefe: ,Nikdy by nemély byt néjak
zastavéné, Spatné pristupné, vzdy by mély
jit zcela oteviit,” fikd designérka. Mély by
predstavovat bariéru pro nezvané hosty,
ale zdroven museji umoznit obyvatelim
dostat se rychle z bytu nebo domu.

Predsin pak predstavuje i urcitou
bariéru mezi nasim obytnym prostorem
a svétem ,tam venku® — at uz akustickou,

VITEJTE DOMA

Rohoika z kokosového
vldkna s ,vitacim” motivem,
prodava WestwingNow.cz.

| |
' | !Il|!;|!:' |

ll" Zebrovana skfifika
0 znové kolekce We Care
od znacky Westwing.

I m UDRZITELNY DESIGN

filtrujici rusivé zvuky, nebo tepelnou, ale
také ,pocitovou’. , Kdyz se z obytného
interiéru divame primo na vchodové
dvefe, necitime se tplné v klidu a nemusi
to byt piijemny pocit na odpocinek
nebo na spani,” vysvétluje designérka.

[ v atypickych prostorech nebo loftech
tedy doporucuje odclonit prostor
predsiné — opticky i fakticky: ,,Neni
nutné tvofit novou stavebni pricku, tento
prostor ¢asto staci oddélit pouzitim jiné
barvy podlahy nebo vymalby, umisténim
distici z6ny a také ndbytkem — vésikem,
polici ¢i skiini — ktery vytvoii dojem
zadveri," radi Hradecka.

DVAKRAT VETSi PROSTOR
Pokud nebydlime ve velkorysém domé
nebo tfeba prvorepublikovém ¢inzdku,
miize se zafizovani predsiné stit bojem
o kazdé sebemensi strategické izemi.
Velk4 skiin ve zdi, vytazena tieba az

ZLATE LINIE
Vésak
s odkladaci
" plochou
z nabidky
WestwingMNow.cz. fi

VESAK ROWICO
s vyklopnymi hacky vypada
na prvni pohled jako ozdobna
lista. Prodava Bonami.

ke stropu, nam ale dilezity prostor ubere
jen na ptdorysu. ,Opticky pak prostor
znovu zvét§sime pravé zrcadly, dostatkem
svétla, ale tieba i designérskymi triky,
jako je vyuziti horizontilnich pruhi — at
uZ na tapeté, ve tvarech nabytku nebo
stylem poklidky podlahové krytiny.

V malych i vétsich predsinich pak pro
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optické zvétsenti a propojeni prostoru
skvéle funguje volba shodné podlahové
krytiny, jako je v pokojich, a odstranéni
prahti,” predavd Hradeckd rady z praxe.
Jeji oblibené zrcadlo by tieba nikdy
nemélo byt umisténo proti vchodovym
dvefim: ,Instinkt ndm totiz veli reagovat
na pohyb, a i kdyZ jsme to jen my sami
v odrazu, mize ndm takto umisténé
zrcadlo zpiisobit leknuti nebo nepifjemny
pocit, kdyz se vecer vracime domi.
Vidy, kdyz Jana Hradeckd navrhuje
interiér nové piedsiné, bere v potaz
i okolni prostory a moznost jejich
vyuziti. ,Studuji pidorys celého interiéru
a zkoumdm, zda predsifi nejde n&jak
propojit s satnou. Nékdy to vyZaduje
probourani, vyuziti néjakého koutu pro
vytvoreni $atny, ktera v interiéru chybi. ..
Vysledkem je ale prostor, kde mize byt
vie na jednom misté¢, prehledné srovnané
ve skiini, ¢imz také nezahldme dalsi
pokoje,” ikd designérka a pokracuje:
,Ted tieba tvofime predsit pro klienty,
keefi chtéji zdvojndsobit tlozny prostor
v predsini a umistit tam dvé jizdni kola.
Resime to privé zrcadlovou sténou,
ktera opticky zachova velikost prostoru,
umozni skladovat viechny pottebné
véci a skryva i vchody do loznic pomoci
tajnych dvefi ve skiinich.”
Pfedsiné by mély souznit s Zivotnim
stylem majitele bytu — zda jde
o sportovee, majitele domdcich mazlicki
nebo tieba milovniky castych navstév.

144 /1/2022

—

WV takovém pripadé je diilezité myslet
na dostatek prostoru pro svrsky hosta
i to, aby odlozeni bylo praktické
a intuitivni,” doddva designérka.

CEKARNA, ZAKLADNA | SALONEK
Schvdlné se zamyslete, k ¢emu viemu
u vds doma slouzi predsin. Zdaleka
to nenf jen misto, kde si odlozime
a zmizime. Vypravujeme se odsud
na vylety, pro cyklisty miize byt ,,depem”,
v némz je ulozeno veskeré vybavent
pro jizdu, miize tady byt misto pro
psi pelech. ,Lidé, kteri Ziji delsi dobu
v manzelstvi nebo maji déti, védi, ze
v kazdé domacnosti je nékdo, kdo je
prvni hotov a éekd. I t je jeden z pfipadi,
kdy ocenite funkci predsiné nebo haly
vybavené posezenim,” zminuje Hradecka
jednu z funkci tohoto prostoru a také
naznacuje, jaky nabytek se sem hodi —
tieba zidle, taburet nebo lavicka, klidné
s uloznym prostorem. Takové posezeni se
pak maze stdt ,salonkem” v piipadé, ze si
chceme s nékym na doméci oslavé v klidu
popovidat o samoté.

Vedle skiini, vésdku a botniku jsou
skvélym prvkem v predsini hacky.

PREDSIN JE
BARIEROU MEZI NASIM

OBYINYM PROSTOREM
A SVETEM ,,TAM VENKU*

P(M)HO'DLN:ﬁ
CEKARNA"
an taburety

Pokud mate déti, nezapomente nckteré
z nich umistit tak, aby na né doséhly.
Mohou si sem pak uklddat skolni
aktovky nebo pfipravovat védi, které
potiebuji na druhy den do skoly;" pfiddvd
dalsi ndpad Hradecka. ,,Svij* hacek
na obojek a voditko by mél mit i pes.
Praktickym i designovym doplitkem
miize byt tabule, kam si budeme psdt,
sdzet z pismenek nebo lepit pozndmky,
na co nezapomenout. ,,Pfi zarizovani

si poklddejte otdzky: Kam budu dévat
vysava? Cisténi na boty? Sportovni
nacini — chei je uklidit, nebo naopak
vystavit? Vechny tyto véci mohou mit
v piedsini své misto ve skfini & jiném
tilozném prostoru.

PREDSIN MUSI OBEJMOUT
Nabytek a doplnky v predsini ale
nemuseji byt striktné funkéni. Naopak.
,Predsin si miizeme predstavit jako
otevienou naruc a podle toho ji i upravit
dispozi¢né nebo rozmistit ndbytek tak,
aby nds uvital, ,obejmul’, ale nestisnil.
A v neposledni fadé by tento prostor
mél svym stylem napovidat, jak vypadd
cely nas interiér,” nastinuje Hradeck4.

[ piedsin si podle ni zasloui solitér,
ktery pritdhne pohled, vykouzli tzv.
wow-efekt, ktery tieba hned za dvefmi
ne¢ekame. ,Dilezitym prvkem
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NA TAJNOSTI
d

ptedsiné je ,eye-catcher, tedy misto
nebo prvek, na némz se vam oko se
zalibenim zastavi, néjakd ,scéna’ — tedy
treba trio konzolovy stolek, lampa,
kvétina. To jsou prvky, na které se
u nds v predsinich ¢asto zapomina.
Prave kvétina, ktera vas privita
po ndvratu v piedsini, miize vytvofit
ten pocit ,vSude dobre, doma nejlip’,”
rozviji designérka. Dalsim takovym
prvkem mize byt vyrazny zévésny lustr
v predsini s vy$$im stropem, ktery se
postard nejen o osvétleni mistnosti, ale
také pritahne spoustu pozornosti.
Podle Jany Hradecké bychom se
méli snazit predsin nezahltit funkéné,
ale nechat na jedné sténé vyniknout
krase a ddt zde prostor tieba galerii
rodinnych fotografii. ,Rikd se, Ze fotky,
na kterych jsme zachyceni Stastni
a v bezstarostnych chvilich, podporuji
zdjem udrzovat rodinu ¢i partnersky
vztah.” Proto je dobré neschovat je
do alba nebo na disk pocitace, ale
udélat si vybér, ktery budeme mit stdle
na ocich, a ktery ndm hned po nédvratu
domii udéld radost. Podobné ,vitaci®
funkci ma ale i zminéna kvétina
nebo krdsny kus ndbytku — kfesilko,
taburet ¢i konzolovy stolek, ktery Jana
do ,svych® predsini umistuje velmi
rada: ,Idedlni je, kdyzZ je opatien
zdsuvkou — kazdy z nds totiz pak ma
v predsini takové ty misticky, kam

odklad4 klice, knoflik z kabatu, ktery

je potieba pfisit, a riizné zvldsini véci,
které jsme vyndali z kapes... Takové
véci je potfeba zpracovat, ale do té
doby mohou byt uklizené v supliku,”
doddvd s ismévem.

Predsin miize byt velice multifunkéni
mistnosti. Pokud je prostornd, lze
v ni vytvorit $atnu, nebo ji naopak
propojit s obytnym prostorem. Mize
byt mistem setkdvdni se sousedy
,na slovicko", prijemnou ,éekdrnou’,
mistem, odkud se budeme piehledné
vypravovat na své cesty, nebo kde
naopak s rodinou zhodnotime prave
uplynuly vylet a zabavime déti pii
prevlékdni: ,Méla jsem klienty,
keefi méli sbirku historickych
map Prahy — jednu z nich jsme
prefotili a vytvorili z ni fototapetu.
Vznikl tak skvély dekorativni, ale
i interaktivni prvek, na némz si pak
rodi¢e s détmi ukazovali, kde byli
ten den na prochdzce.” Mize to byt
misto, kam se uchylime na rusné
domdci oslavé nebo kde se zasijeme
s knizkou, kdyz déti ,obsadi* obyvak
pro své hry. V aktudlnim obdobi
homeoffice se z nejedné predsiné stala
klidnd pracovna. Neni divu, Ze se
nckteré obchody a navrhari nabytku
pfimo zaméfuji na kolekce urcené
primdrné pro tento prostor. Vybér
fotografif k tomuto ¢lanku je dikazem,
Ze potencidl predsiné nenf radno
podcenovat! W

PREDSINOVY
KULTURNI SOK

Klasikou ¢eskych (ale tieba

i svédskych nebo rakouskych)
predsini béhem pocetné navstévy
je kupa bot. Na internetu koluje
mapa svétovych zemi podle
zvyku (ne)zouvani navstév

a nelze s jistotou fici, ze by slo jen
o dédictvi vychodniho bloku. Roli
hraji i kulturni tradice a normy. ,,Ja
navstévy nezouvam. Hromada bot
ani pfehlidka backor neni zadnou
ozdobou predsiné. Obuv je navic
sou¢asti outfitu a zouvani mize
byt i - paradoxné z hygienickych
dlvodu - nepfijemné jak hostam,
tak hostitelim. | proto by méla byt
jedna Cistici zona prede dvefmi

a druha v predsini, kde se boty
docisti a navitéva mize v klidu
vstoupit dovnitf,” shrnuje Jana
Hradecka, ktera tento kontrast
odhalila v 90. letech pfi prvnich
cestach do zahranici, predevsim
Australie: ,Tam pfedsin zUstava spis
prvni spole¢enskou zénou a zvykem
je radéji vyhradit specialni mistnost
pro $atnu, kam se uklada oblecéeni

a boty a zbytek interiéru zlstava
cisty,” dodava designérka. A pokud
zouvani pfece jen vyzZadujeme (nebo
je na né zvykla nase navstéva), neni
od véci byt na tento zvyk zafizeni

a mit (nebo vytvofit) v botniku dost
prostoru i pro obuv hostd.
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