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Ze severu přišlo koselig
Seveřané mají své recepty na útulno. Po dánském 
hygge a švédském lagom je tu norské koselig. 
„Uspořádejte domov tak, aby vybízel ke společným 
činnostem. Pohodlné sezení a hry drží rodinu 
pohromadě. Polštáře a koberce učiní fi lmové večery 
pohodlnými. A otevřená kuchyň přivítá víc lidí,“ 
přibližuje koselig Marta Suchodolska z Westwing CEE.

Mnoho Skandinávců už dnes sice 

nemá doma krb, ale instinktivně 

ho nahrazují zapálenými svíčkami.

Recept na šťastný život nevynechává ani jídlo. Základem jsou sezonní 

a místní potraviny doplněné o bylinky a další přírodní ingredience.

Atmosféru dotvoří i mírně 

strohý vzhled interiéru. 

Typické pro severský 

styl jsou také kožešinové 

doplňky.

Základ tvoří světlé barvy a přírodní materiály, kterým dominuje dřevo. 

Důležité jsou rostliny. Kytice či kvetoucí větve dokážou rozjasnit každý kout. 
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